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食品部

印はお休みさせていただきます。

ホームページ
https://www.kenko-foods.jp.net
商品につきまして、ご意見・ご感想等ございました
ら上記ホームページのお問い合わせフォームより
ご連絡ください。

6月&7月の営業カレンダー H O M E P A G E
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11279 たんばや製菓　どら焼
1個　151円（本体価格 140円）
入数 24　賞味期限 30日

山形県の契約養鶏場からその日使用する分
だけを仕入れする鶏卵と、国産の小麦粉で
ふっくらと焼き上げた生地で、北海道産の小
豆をじっくりふんわり炊き上げた餡をサン
ドした、こだわりのどら焼です。

北海道産小豆
100％使用！

11093 太洋　生寒天 あんみつ
180g　356円（本体価格 330円）
入数 12　賞味期限 90日

厳選した国産の天草を圧力釜で煮出し、
そのままパック詰めしているのが特徴で
す。小倉餡は、小豆の風味を生かし、上品
な味わいに仕上げました。

11094 太洋　生寒天 豆黒みつ
155g　356円（本体価格 330円）
入数 12　賞味期限 90日

厳選した国産の天草を圧力釜で煮出し、
そのままパック詰めしているのが特徴で
す。甘さ控えめでコクのある黒みつでお
楽しみください。

新規取扱 新規取扱

新規取扱

アイスで

ホットで

菊芋麦茶のおいしいお召し上がり方

アイスでも

ホットでも

水500mlに本品1袋を入れ、冷蔵庫に入れてくださ
い。約2時間でほどよく抽出されますので、ティー
バッグを取り出してお召し上がりください。

ティーポットまたは急須にお湯300mlを入れ本品1袋を
入れます。5分ほど抽出してお召し上がりください。その
他、やかんやマイボトルでもお召し上がりいただけます。

イヌリンが豊富に含まれている食材は、
ごぼう・玉ねぎ・ニンニクなど。その中で
も菊芋は15～20％と高い含有率となっ
ています。菊芋麦茶300ml（お湯出し）に
はイヌリンが600mg含まれています。

イヌリンと食材
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4819 サンタマリア
タコソース マイルド
230g　594円（本体価格 550円）
入数 12　賞味期限 1年6ヶ月

トマトや玉ねぎなどの野菜や香辛料を
ベースにした、とろりとした濃厚タコ
ス用ソースです。ヨーロッパ産のトマ
トをふんだんに使って仕上げました。
ピザソースやパスタソースとしても
お使いいただけます。

4820 サンタマリア
ナチョチップス
185g　594円（本体価格 550円）
入数 20　賞味期限 10ヶ月

ほんのり塩味に仕上げた円形コーン
チップスです。サクサクとした軽やか
な食感で、ナチョスやディップにはも
ちろん、具材をのせてミニタコスとし
てもお楽しみいただけます。

（左）1516 遠藤製餡　あんこ屋さんの水ようかん こし
100g　194円（本体価格 180円）　入数 24　賞味期限 9ヶ月
有機砂糖・有機小豆で作った、有機JAS認定のなめらかなこしあん
タイプの水ようかんです。

（中）1517 遠藤製餡　あんこ屋さんの水ようかん 抹茶
100g　194円（本体価格 180円）　入数 24　賞味期限 9ヶ月
有機砂糖・有機小豆・有機抹茶で作った、有機JAS認定のなめらかな
抹茶味の水ようかんです。

（右）1520 遠藤製餡　あんこ屋さんの水ようかん 小倉
100g　194円（本体価格 180円）　入数 24　賞味期限 9ヶ月
有機砂糖・有機小豆で作った有機JAS認定のなめらかな小倉あん
タイプの水ようかんです。

辛さを抑えたマイルドタイプです 具材をのせてアレンジ色々！

2563 玉三　菊芋麦茶
8g×10P 518円（本体価格 480円）
入数 10　賞味期限 1年

麦の甘味が強い浅煎り焙煎の麦茶と
イヌリンが含まれている菊芋を合わ
せたブレンド茶です。
大麦を低温でじっくり焙煎すること
で、麦の香ばしさと菊芋の甘みが際
立つ麦茶に仕上げました。

新規取扱商品を

ご紹介します
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ぱりぱり大根 

からし高菜

季節を仕込む 
梅しごとの時間

毎日のごはんがもっと楽しみになる

おすすめ“ご飯のお供”特集

4411 健康フーズ　氷砂糖
1kg　1,166円（本体価格 1,080円）  入数 10

北海道産のてんさい糖で作った、
すっきりとした甘みがお口一杯に
広がる氷砂糖です。梅酒・花梨酒・
レモン酒などの果実酒作りにおす
すめです。

（左）6533 こだま食品　梅漬のしそ 250g
250g　351円（本体価格 325円）　入数 40　賞味期限 1年
宮崎県産契約栽培の赤しそを使用した生梅1kg用の梅漬のしそです。

（右）6532 こだま食品　梅漬のしそ 500g
500g　562円（本体価格 520円）　入数 20　賞味期限 1年
宮崎県産契約栽培の赤しそを使用した生梅2kg用の梅漬のしそです。

昔ながらの梅漬け・梅干しを作る際にご使用ください。
しそは、生梅を塩で漬けて梅酢が上がった後に、色付けと風味付けの
ために加えてください。

■材料
・青梅 500g　・氷砂糖 500g（お好みで調整してください）
■作り方

■保存のポイント
※カビ防止のため、保存容器は清潔にし、完全に乾燥させてください。
※出来上がった後は冷蔵庫で保存してください。

1210 健康フーズ
果肉がおいしい生梅
100g　302円（本体価格 280円）
入数 24　賞味期限 10ヶ月

昔ながらの梅漬け・梅干しを作る際にご使用ください。
しそは、生梅を塩で漬けて梅酢が上がった後に、色付けと風味付けの
ために加えてください。

円（本体価格 280円）

梅のおいしさを、お菓子でもどうぞ

1234 健康フーズ
梅肉エキス塩飴
70g　324円（本体価格 300円）
入数 25　賞味期限 1年

紀州梅100%の梅肉エキスと
沖縄の塩を使用した、梅の酸味
と塩の旨味が引き立つ塩飴で
す。梅由来のクエン酸を含んだ
夏にうれしい味わいです。

4337 こだま食品
梅漬の酢 500ml
500ml　351円（本体価格 325円）
入数 20　賞味期限 1年

国産の梅と赤しそを使用した梅漬の
酢です。梅を漬ける際や梅酢が不足
した場合に、また煮魚の風味づけ・
酢の物などのしそ風味の料理にご利
用ください。

かつお節やまぐろ節を使用した旨味が引き立つ
そぼろふりかけは、ごはんのお供やおにぎり、
チャーハンなど様々なレシピにご活用いただけます。

（左）6855 柳屋本店　そぼろふりかけ まぐろ
70g　432円（本体価格 400円）　入数 10　賞味期限 1年
まぐろ節に細切り昆布やごまを加えて、丸大豆醤油・三温糖で風味豊か
に炊き上げた、しっとりとした食感のふりかけです。

（中）6856 柳屋本店　そぼろふりかけ かつお
70g　432円（本体価格 400円）　入数 10　賞味期限 1年
かつお節に細切り昆布を合わせ、丸大豆醤油・三温糖で風味豊かに炊き
上げた、しっとりとした食感のふりかけです。

（右）6857 柳屋本店　そぼろふりかけ かつおこんぶ
70g　432円（本体価格 400円）　入数 10　賞味期限 1年
かつお節に角切り昆布を合わせ、丸大豆醤油・三温糖で風味豊かに炊き
上げた、しっとりとした食感のふりかけです。

（左）6092 健康フーズ　健康ふりかけ おかか
25g　475円（本体価格 440円）　
入数 30　賞味期限 1年

こだわりの素材を生かし、良質なかつお節を醤油
などでバランスよく調味しふりかけにしました。

70g　70g　70g　70g　432432432432432円（本体価格 円（本体価格 円（本体価格 円（本体価格 400円）　入数 10　賞味期限 1年
かつお節に角切り昆布を合わせ、丸大豆醤油・三温糖で風味豊かに炊きかつお節に角切り昆布を合わせ、丸大豆醤油・三温糖で風味豊かに炊きかつお節に角切り昆布を合わせ、丸大豆醤油・三温糖で風味豊かに炊きかつお節に角切り昆布を合わせ、丸大豆醤油・三温糖で風味豊かに炊きかつお節に角切り昆布を合わせ、丸大豆醤油・三温糖で風味豊かに炊きかつお節に角切り昆布を合わせ、丸大豆醤油・三温糖で風味豊かに炊き
上げた、しっとりとした食感のふりかけです。

（左）6092 健康フーズ　健康ふりかけ おかか
25g　 円（本体価格 440円）　

温かいほかほかのご飯にふりかけてお召し上がりください

（右）6095 健康フーズ　健康ふりかけ 梅ぼし
25g　432円（本体価格 400円）　
入数 30　賞味期限 1年

こだわりの素材を生かし、ほんのりすっぱい梅干しを
醤油などでバランスよく調味しふりかけにしました。

（左）6256 健康フーズ　
生姜昆布入りぱりぱり大根
90g　389円（本体価格 360円）　
入数 60　賞味期限 150日

ぱりぱりの歯切れ良い国産割干し
大根に、国産にんじん・生姜・昆布を
合わせ、風味豊かに漬け上げたしょ
うゆ漬です。

（右）6255 健康フーズ　
きくらげザーサイ入りからし高菜
90g　421円（本体価格 390円）
入数 60　賞味期限 150日

九州産の高菜の古漬けに、九州産の
きくらげとザーサイを合わせ、なた
ね油で風味豊かに炒めたピリ辛の
からし高菜です。

6531 関門食品
有機きざみ味たかな
150g　497円（本体価格 460円）　
入数 20　賞味期限 90日

国産の有機高菜を使用し、素材の良さ
を生かして漬け込んだ高菜漬です。油
炒め・おにぎりの具材・チャーハン・お
料理のトッピングなどにご利用くだ
さい。

①梅はよく洗い、たっぷりの水に1〜2時間ほど浸してアクを抜きます。
②水気をしっかり拭き取り、竹串などでヘタを取り除きます。
③よく洗って乾燥させた保存容器に、梅と氷砂糖を交互に重ねて入れます。
④冷暗所に置き、ときどき軽くゆすりながら保存します。
　1〜2週間ほどで出来上がります。
⑤お好みで水やサイダーなどで割ってお楽しみください。

（左）6533
250g　

※カビ防止のため、保存容器は清潔にし、完全に乾燥させてください。
※出来上がった後は冷蔵庫で保存してください。

4337 こだま食品

紀州産の香り豊かな生梅の果肉ペース
トが中にたっぷりつまったキャン
ディーです。舐めると爽やかな梅の味
わい、噛むと甘酸っぱい梅
ペーストの豊かな風味が口
いっぱいに広がります。

忙しい毎日でも、あたたかいごはんに“ひと品”
あるだけで、ほっとする食卓に。
素材にこだわった、ご飯のお供を集めました。梅しごととは、旬の青梅を使って梅シロップ

や梅干しなどを仕込む、昔ながらの季節の
手仕事のこと。
時間をかけてじっくりと仕込むことで、梅の風味
やおいしさを長く楽しむことができます。
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梅シロップの作り方
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