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食品部

印はお休みさせていただきます。

ホームページ
https://www.kenko-foods.jp.net
商品につきまして、ご意見・ご感想等ございました
ら上記ホームページのお問い合わせフォームより
ご連絡ください。

1月&2月の営業カレンダー H O M E P A G E
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6652 マルアイ食品
国産おつまみ旨辛メンマ
90g　480円（税込価格 518円）
入数 60　賞味期限 150日

希少な国産の孟宗竹を使用し、こだわりの調味
液で旨辛に仕上げたメンマです。ごま油の香ば
しい風味と国産一味唐辛子のピリッとした辛
さが効いています。太くシャキシャキした食べ
応えのある食感が特徴です。

11516 Feel＆Green
やさしいコーンフレーク ケーンシュガー
140g　358円（税込価格 387円）
入数 20　賞味期限 1年1ヶ月

有機JAS認証を取得したオーガニック
コーンを使用し、有機ケーンシュガーと赤
穂の天塩でほんのり甘く仕上げたコーン
フレークです。飽きのこないシンプルな味
わいが朝食やスナック、トッピングとして
もお楽しみいただけます。

72885 小川生薬
国産はとむぎグラノーラ
250g　800円（税込価格 864円）
入数 20　賞味期限 　1年

国産のはとむぎ・玄米・大豆・押麦・黒大豆を
100％使用し、砂糖や油を使わずに焼き上げ
たグラノーラです。歯ごたえのある食感と香ば
しく自然な甘みをお楽しみいただけます。味を
好みにアレンジできますので、毎日の朝食や
お菓子・料理のトッピングにもおすすめです。

1339 アルテルエコ
オーガニックフェアトレードチョコノワール ペルー 85％
100g　980円（税込価格 1,058円）
入数 14　賞味期限 480日

ペルー産の高品質な有機カカオを使用した
ハイカカオのダークチョコレートです。豊かな
香りを引き出すため時間をかけてゆっくりと
練りました。濃厚で力強いカカオの香りと甘み
をお楽しみください。

9080 パックスナチュロン
キッチンスポンジ ブラック1個
1個　240円（税込価格 264円）
入数 40　

骨格構造の目が粗く、泡立ち・
水切れの良いキッチンスポンジ ブラック
です。研摩剤などを使用していないので食器
を傷つけません。使用後の着色汚や、色移り・シミが
目立ちにくい清潔感もあり、見た目・実用性も抜群です。

6653 マルアイ食品
国産おつまみ旨辛ざーさい
95g　480円（税込価格 518円）
入数 60　賞味期限 150日

希少な国産のザーサイに貝ひもときくらげを加え
て、ピリ辛中華風に仕上げました。コリコリとした
ザーサイときくらげの食感に貝ひもの旨みが加わ
りごはんやお酒のお供に最適です。

4606 健康フーズ
国産えごま油
93g　1,650円（税込価格 1,782円）
入数 15　賞味期限 180日

無農薬で育てた国産荏胡麻を何度も選別
してから焙煎加工し、風味と栄養を壊さ
ぬよう農園直結の工場で鮮度抜群のまま
低温圧搾したえごま油です。
精製せずにそのまま瓶詰めしたピュアオ
イルは、味の余韻も魅力で上質なワイン
のように澱のあることが特徴です。

（左）4605 健康フーズ　純胡麻油
180g　830円（税込価格 896円）
入数 12　賞味期限 2年

（右）4604 健康フーズ　純胡麻油
450g　1,750円（税込価格 1,890円）
入数 12　賞味期限 2年

昔ながらの手作業による玉絞圧搾法で
作られた胡麻油です。
低圧力かつ常温で搾ることにより、胡
麻油本来の色と香りを残しています。

71466 築野食品工業　
圧搾一番搾り 国産こめ油 紙パック
600g　1,200円（税込価格 1,296円）
入数 10　賞味期限 1年

江戸時代から続く圧搾製法で搾り、蒸気
精製法で精製した、こだわりの国産こめ
油の紙パックタイプです。

4696 築野食品工業　
逸品こめ油 紙パック
600g　790円（税込価格 853円）
入数 10　賞味期限 1年

玄米(米糠と胚芽)の栄養成分をより多く
残したプレミアムこめ油の紙パックタイ
プです。独自技術によりメーカー品の国
産こめ油と比較して、米ぬか由来の天然
ポリフェノールを6倍多く残しました。

4785 太田油脂　
亜麻仁オイル
180g　1,000円（税込価格 1,080円）
入数 24　賞味期限 1年

アマ科の植物、アマニ種子を搾った油で
す。現代人に不足しがちなオメガ3脂肪酸
(α-リノレン酸)を効率よく摂取出来ます。

（左）4706 竹本油脂　太白胡麻油
450g　1,120円（税込価格 1,210円）
入数 12　賞味期限 1年

精選した胡麻を焙煎せずに生のまま圧搾
した、色と香りをおさえた胡麻油です。

（右）4702 竹本油脂　太香胡麻油
450g　1,120円（税込価格 1,210円）
入数 12　賞味期限 1年6ヶ月

精選した胡麻を浅煎りして圧搾した、
おだやかな香りと上品な味わいの胡麻油
です。

新規取扱商品を
ご紹介します

新規取扱商品を
ご紹介します

特集

油脂製品　油脂製品　

油の種類ごとの特徴を知ると、料理の味わいも栄養
バランス・食事のレパートリーも、ぐっと広がります

用途に合わせて選び分けることで、毎日の食卓がより豊かに！

ごま油
香ばしい香りが特長のごま油
は、炒め物や仕上げの香り付け
に最適です。少量でも風味が際
立つため、和食や中華料理との
相性は抜群です。

えごま油
えごま油はα-リノレン酸を含む
油です。そのまま生で摂るのが
おすすめで、サラダや和え物、納
豆にかけるなど加熱せずに使う
ことで手軽に取り入れられます。

こめ油
クセがなく軽い口当たりのこめ
油は、揚げ物や炒め物など、日
常使いに万能。ビタミンEを含
み、多種多様な食事でお楽しみ
いただけます。

亜麻仁油
亜麻仁油もα-リノレン酸を含む
油で、スープや冷製料理にも向
いています。スムージーやヨーグ
ルト、ドレッシングに混ぜるだけ
で手軽に取り入れられます。

冬季限定

砂糖・油不使用

便利なチャック付き袋

国産きくらげ、貝ひも使用！

国産孟宗竹使用！

丈夫で長持ち！カカオ含有率85％！



2302 健康フーズ　
中力小麦粉 全粒粉配合
500g　400円（税込価格 432円）
入数 40　賞味期限 9ヶ月

国内産小麦粉に、麦の胚芽や麦皮の部分
を含んだ全粒粉を配合した中力小麦粉で
す。ケーキ・クッキー・パン・クレープなど
幅広くご利用いただけます。

2304 健康フーズ　
薄 力 粉
500g　360円（税込価格 389円）
入数 40　賞味期限 1年

国内産小麦粉を100％使用した薄力粉
です。ケーキ・クッキー・蒸しパンなどの
お菓子作りなど、さまざまな料理にご利
用いただけます。4406 健康フーズ　

てんさい含蜜糖 顆粒
500g　440円（税込価格 475円）
入数 20　

北海道産の甜菜(砂糖大根)を使用
した、オリゴ糖が含まれたまろやか
な風味の顆粒タイプの砂糖です。

4418 厳選　
ヤシの砂糖
300g　700円（税込価格 756円）
入数 25　

ヤシの木花蜜を未精製で煮詰める伝統的
な製法で作り上げた低GI食品のヤシ砂糖
です。

11323 オーガニックライフ　
有機素焼きカシューナッツ
86g　500円（税込価格 540円）
入数 8　賞味期限 300日

有機カシューナッツを鮮度にこだわり
国内で香ばしく焙煎しました。

11023 バイオシード　
白いちじく
50g　380円（税込価格 410円）
入数 24　賞味期限 1年

ハラール認証取得品の白いちじくです。
小ぶりで甘味が強く樹上で天日乾燥後に
収穫され、実が割れているのが良い品質
の証です。

2313 健康フーズ　
吉野本葛（本葛粉）
100g　700円（税込価格 756円）
入数 20　賞味期限 2年

野生の葛根より採取した澱粉を100％使
用し、極寒の中、清水に何回もさらした後、
2か月間乾燥して仕上げた吉野製法によ
る本葛粉です。本葛の風味や食感がご家庭
で味わえます。

2315 健康フーズ　
純白玉粉
200g　380円（税込価格 410円）
入数 20　賞味期限 1年6ヶ月

秋田県産水稲もち米100％使用し、
冷やしても固くならない白玉粉です。
きな粉・あんこなどをつけておいしく
お召し上がりいただけます。

2520 玉三　
紫いもの粉
100g　300円（税込価格 324円）
入数 40　賞味期限 10ヶ月

鹿児島県産の紫いもをじっくりと焼き
上げ粉にしました。ヨーグルトや牛乳に
混ぜて、パンやケーキの色付けなどにも
ご使用ください。

4409 健康フーズ　
てんさい含蜜糖 粉末
500g　440円（税込価格 475円）
入数 20　

北海道産の甜菜(砂糖大根)を使用
した、オリゴ糖が含まれたまろやか
な風味の粉末タイプの砂糖です。

9814 内山藤三郎商店　
招 福 豆
65g　250円（税込価格 270円）
入数 12　賞味期限 150日

新潟県産大豆をふっくらと煎り仕上げた
節分豆です。テトラ個包装に6種類の祈
願文字がデザインされています。

1130 健康フーズ　
桜カステラ
5切　450円（税込価格 486円）
入数 14　賞味期限 60日

桜葉を加えて焼き上げた、桜のほのかな
風味が特徴のカステラです。食べやすい
サイズにカットし、ひとつひとつ個包装
にしました。

10997 南出製粉所　
国産米粉サブレ プレーン
8個　320円（税込価格 346円）
入数 20　賞味期限 90日

小麦粉・卵を使用せず、米粉と玄米粉
で作ったサブレです。クッキーより
やや柔らかめの食感に仕上げました。
バターの風味をお楽しみください。

10999 南出製粉所　
国産米粉サブレ 抹茶
8個　320円（税込価格 346円）
入数 20　賞味期限 90日

小麦粉・卵を使用せず、米粉と玄米粉
で作ったサブレです。抹茶の濃厚な
風味をお楽しみください。

10995 南出製粉所　
国産米粉クッキー プレーン
8個　280円（税込価格 302円）
入数 20　賞味期限 90日

小麦粉・卵・乳を使用せず、米粉と玄米粉
で作ったクッキーです。米粉のサクサク
感が美味しさを引き立てます。

10994 南出製粉所　
国産米粉クッキー 黒糖くるみ
8個　280円（税込価格 302円）
入数 20　賞味期限 90日

小麦粉・卵・乳を使用せず、米粉と玄米粉
で作ったクッキーです。黒糖の深い甘さ
とくるみがよく合います。

1585 山田製菓　
豆乳ドーナツ
90g　250円（税込価格 270円）
入数 12　賞味期限 60日

国内産小麦粉を使用し生地に豆乳
を練り込んだ、モチモチした歯ご
たえの新食感のドーナツです。

11062 カインズ　
プチマドレーヌ
10個　300円（税込価格 324円）
入数 12　賞味期限 60日

国産のバターと小麦粉を使用し、
美味しく焼き上げた一口サイズの
マドレーヌです。
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いかがですか入数 25　

ヤシの木花蜜を未精製で煮詰める伝統的
な製法で作り上げた低GI食品のヤシ砂糖
です。

11023 バイオシード　
白いちじく

季節限定

季節限定

節分に招福豆はいかがですか？

節分の由来ひとくち
メモ

節分とは文字通り節（季節）の分かれ目。昔は立夏、立秋、立冬、
それぞれの前日のことを節分と言っていましたが、現在では立
春（2月4日頃）の前日を節分といいます。節分に行う豆まきは、

季節の変わり目に起こりがちな病気や
災害を鬼に見立て、それを追い払う儀
式。 宮中で節分に行われていた「追儺
（ついな）」という鬼払いの儀式が広ま
ったものです。昔から節分には厄を払
い新年の幸せを願う行事が日本各地で
行われ、現在も大切にされています。

         バレンタインに和菓子？
近年、バレンタインの贈り物として和菓子を
選ぶ方が増えているそうです。
伝統と格式を感じる和菓子は、見た目も美し
く控えめな甘さで日本の四季を感じられる、
風物詩の一つでもあります。また、和菓子に
は、体にやさしく、食物繊維などの栄養素を手
軽に摂れるものも数多くあります。いつもと
は少し違う、和のバレンタインギフトとして
おすすめです。

バレンタインの贈り物に手作り和菓子はいかがですか

手作りお菓子にお役立てください

バレンタインの
お菓子づくりに！
バレンタインの
お菓子づくりに！
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90g　
入数 12　賞味期限 60日

国内産小麦粉を使用し生地に豆乳
を練り込んだ、モチモチした歯ご
たえの新食感のドーナツです。

11062 カインズ　 オーガニック
蜂蜜使用

国内産小麦
100％使用

国内産小麦
100％使用

北海道産
甜菜使用

北海道産
甜菜使用

煮物・飲み物・
お菓子作りに

砂糖不使用

国産もち米
100％

鹿児島県産
紫いも使用

本葛粉使用

国内焙煎




